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Denominación del 
Indicador

Fórmula Descripción Línea de 
Base

Periodicidad Responsable

Número de RRHH 

capacitados en las 

normas de salud 
adolescente vigente,

por año, por región 

sanitaria. Fuente: 

Planillas de registro de 

capacitación.

Cantidad de RRHH 

capacitados en las 

normas de Salud, 
resultado de la 

suma de la 

cantidad de RRHH, 

extraído 

mensualmente de 

las planillas de 

capacitación 

realizadas.

 
Cantidad de 

RRHH 

capacitados 
en las 

Normas de 

Salud 

Adolescente 

vigente, por 

año.

 
Cantidad

de 
RRHH 
progra

mados 

para 

ser 

capaci-

tados.

 
Semestral Servicio / 

Región 

Sanitaria

Número de servicios de 

salud que implementan 

el modelo de atención 

Integral para 

adolescentes. Fuente: 

Herramienta de 
supervisión de servicios 

de salud.

Cantidad de 

servicios de salud 

que implementan 

el modelo de 

atención vigente, 

extraído de los 
informes de

 

evaluación, 

supervisión y 

monitoreo.

 

Cantidad de 

servicios de 

salud 

implementan

do el modelo 

de atención 
vigente.

 
Cantidad
de RRHH 
progra-
mados 
para ser 
capaci-
tados.

 

Anual

 

Región 
Sanitaria

Porcentaje de 
adolescentes atendidos 
por año, desagregados 

por sexo y región 

sanitaria. Fuente: 
DIGIES – Servicio de 
Atención Ambulatoria 
(SAA). Definir rango de 
edad.

(Cantidad de 
adolescentes 

atendidos en el 

año / cantidad de 
adolescentes 
programados para 

atender en el año) 
* 100.

Cantidad de 
atenciones 

realizadas a 

adolescentes 
en el año, 
desagregados 

por sexo y 
por región 
sanitaria.

Cantidad 
de 
atenciones 
a adoles-
centes 
realizadas 
el año 
anterior 
en el 
mismo 
periodo.

Anual

 

Servicio / 

Región 
Sanitaria

Anexo 5 
INDICADORES
Indicadores de estructura
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Indicadores de estructura
Denominación del 
Indicador Fórmula Descripción Línea de Base Periodicidad Responsable

Número total de 
adolescentes que 
consultan por primera 
vez, según causa y por 
especialidad (edad, 
sexo, etnia, trabajo, 
procedencia-distrito, 
escolaridad, estado 
civil, establecimiento).  
Fuente: censo de las 
USF, DIGIES - registro 
diario de consulta y la 
ficha clínica (SAA).

Cantidad 
de 
Adolescen-
tes que 
consultan 
por primera 
vez, según 
causa y por 
Especialidad, 
según los 
documentos 
de registro 
utilizados.

Cantidad de 
Adolescentes 
que consultan 
por primera 
vez, según 
causa y por 
especialidad.

Cantidad de 
Adolescentes 
que consultaron 
por primera vez 
el año anterior 
en el mismo 
periodo.

 

Mensual Servicio de 
Salud

Número total de 
adolescentes 
internados,  según 
causa (edad, sexo, 
etnia, trabajo, 
situación laboral, 
procedencia, 
establecimiento, 
estado civil). 
Fuente: DIGIES - 
formulario de egreso 
hospitalario.

Cantidad 
de adoles-
centes 
internados, 
según 
causa.
Extraído 
de los 
documentos 
de registro 
utilizados.

 

Cantidad 
de 
adolescentes 
internados, 
según causa.

 

Cantidad de 
adolescentes 
internados el 
año anterior 
en el mismo 
periodo

 

Mensual

 

Servicio de 
Salud

Mortalidad en 
adolescentes por 
causa (edad, sexo, 
etnia, procedencia, 
establecimiento, 
estado civil).  
Fuente: DIGIES -

 

estadísticas vitales.

 

Mortalidad 
de 
adolescen-
tes 
cuantifica
da por 
causa, 
según los 
documen-
tos de 
registro 
utilizados.

Mortalidad 
en 
adolescentes
por causa.

 

Mortalidad en 
adolescentes 
por causa, 
registrada el 
año anterior en 
el mismo 
periodo.

 

Mensual

 

Servicio de 
Salud

Número de nuevos 
casos de 
adolescentes con VIH 
(edad y sexo). 
Fuente: PRONASIDA.

Cantidad 
de Nuevos 
casos de 
adolescen-
tes con 
VIH, 
cuantifica
dos según 
documen-
tos de 
registro 
utilizados.

Número de 
nuevos 
casos de 
adolescentes
con VIH

Casos nuevos de 
adolescentes 
con VIH, 
registrada el 
año anterior en 
el mismo 
periodo.

Mensual Servicio de 
Salud
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Número de 

adolescentes 

planificados (sexo, 
edad, región 

sanitaria). Fuente: 

DIGIES -SAA. Planilla 

de PF. SIP. 

Porcentaje de 

adolescentes con dos  

segundo o más 
embarazos. Fuente: 

DIGIES - estadísticas 

vitales.

Cantidad 
de Nuevos 
casos de 
adolescen-
tes con VIH, 
cuantifica-
dos según 
documentos 
de registro 
utilizados.

Número de 

adolescentes

planificados

Número de 

adolescentes 

planificados, 
registrados el 

año anterior en 

el mismo 

periodo.

 
Mensual Servicio de 

Salud

Número de personas 

que participan en 

capacitaciones por 
temas referentes a 

salud de 

adolescentes (planilla 

de APS- Atención 

Primaria de Salud de 

IEC, planillas de 

actividades 
comunitarias de salud 

mental y planillas de 

promoción de la 

salud).

Cantidad 

de 

personas 
que 

participan 

en 

capacitacio-

nes por 

temas 

referentes 
a salud de 

adolescen-

tes. 

Extraída 

de los 

documen-

tos de 

registro 
utilizados.

Número de 

personas 

que 
participan 

en 

capacitacio-

nes por 

temas 

referentes 

a salud de 
adolescentes.

 

Número de 

personas que 

participan en 
capacitaciones 

por temas 

referentes a 

salud de 

adolescentes, 

registrados el 

año anterior en 
el mismo 

periodo.

 

Mensual

 

Servicio de 

Salud

Número de visitas de 

evaluación, 

supervisión y 

monitoreo realizadas 

a cada 
establecimiento /  

región sanitaria.

Nº de 
visitas de 
evaluación, 
supervisión 
y monitoreo 
realizadas, 
según 
cantidad 
de 
informes 
presentados.

Cantidad de 

visitas de 

evaluación, 

supervisión 

y monitoreo 
realizas a 

cada 

Estableci-

miento / 

Región 

Sanitaria.

12

 

Mensual

 

Región 

Sanitaria 
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Denominación del 
Indicador Fórmula Descripción Línea de Base Periodicidad Responsable

Tasa de fecundidad 
en adolescente (10 
a 14 y 15 a 19) por 
región sanitaria. 
Fuente: Dirección 
General de 
Información 
Estratégica en Salud 
(DIGIES) y Dirección 
General de 
Estadísticas 
Encuestas y Censos 
(DGEEC). Cuál es la 
fuente de la DIGIES?

 

(Número de 
hijos de 
mujeres en el 
grupo de edad 
en un año / 
Número de 
años – persona 
de exposición 
en el grupo de 
edad durante 
el período de 
referencia 
especificado)*
1000. Según 
documentos 
de registro 
utilizados.

 

Tasa de 
fecundidad 
en 
adolescentes
por región 
sanitaria.

Tasa de 
fecundidad 
registrada 
el año 
anterior en 
el mismo 
periodo.

Anual DIRSINA

Cobertura de 
vacunación según 
esquema PAI. 
Fuente: PAI

(Número de 
personas 
inoculadas con 
la dosis de 
vacuna 
respectiva / 
Población a 
vacunar)*100. 
Según 
documentos 
de registro 
utilizados.
 

Cobertura 
de 
vacunación 
según 
esquema 
PAI.

 
Cobertura 
de 
vacunación 
registrada 
el año 
anterior en 
el mismo 
periodo.

 

Anual

 

DIRSINA

Porcentaje de 
adolescentes 
embarazadas con 
prueba de VIH, 
sífilis y hepatitis B 
realizada. Fuente: 
Programa Nacional 
de Control de SIDA –

 

ITS (PRONASIDA) y 
Sistema Informático 
Perinatal l (SIP), 
SSR.

(Número de 
adolescentes 
embarazas 
con prueba de 
HIV, sífilis

 

y 
hepatitis B 
realizadas / 
Universo de 
adolescentes 
embarazadas)*
100. Según 
documentos 
de registro 
utilizados.

 

Porcentaje 
de 
adolescentes

embarazadas
con 
prueba de 
VIH, sífilis y 
hepatitis B 
realizadas.

 

Porcentaje 
de 
adolescentes

embarazadas
con 
prueba de 
VIH, sífilis y 

h
epatitis B 

registradas 
el año 
anterior en 
el mismo 
periodo.

 

Anual

 
DIRSINA

Porcentaje de 
adolescentes con 
dos  o más 
embarazos. Fuente: 
DIGIES -
estadísticas vitales.

(Número de 
adolescentes 
con dos o mas 
embarazos 
identificados / 
Universo de 
adolescentes 
embarazadas 
con dos o más
embarazos)*10
0. Según 
documentos 

Porcentaje 
de 
adolescentes
con dos o 
más 
embarazos.

Porcentaje 
de 
adolescentes

embarazadas
con dos o 
más 
embarazos 
registradas 
el año 
anterior en 
el mismo 
periodo.

Anual

 

DIRSINA

Indicadores de resultado
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Prevalencia de 
sífilis 
congénita en 
RN de madres 
adolescentes. 
Fuente: 
PRONASIDA.

Número de 
casos de RN 
de madres 
adolescentes 
con sífilis 
congénita 
identificados, 
según 
documentos 
de registro 
utilizados.

Prevalencia 
de sífilis 
congénita 
en RN de 
madres 
adolescentes.

Número de 
casos de 
RN de 
madres 
adolescentes 
con sífilis 
congénita 
identificados 
y registrados 
el año 
anterior 
en el mismo 
periodo.

Anual DIRSINA

Porcentaje de 
adolescentes 
embarazadas que 
consultan antes del 
cuarto  mes. Fuente: 
SIP. DIGIES – SAA.

(Número de 
adolescentes 
embarazadas 
identificadas 
que consultan 
antes del 
cuarto mes / 
Universo de 
adolescentes 
embarazadas)
*100. Según 
documentos de 
registro 
utilizados.

Porcentaje 
de adoles
centes 
embarazadas 
que 
consultan 
antes del 
cuarto mes.

Porcentaje 
de adoles-
centes 
embarazadas 
que 
consultan- 
antes del 
cuarto mes, 
registradas 
el año 
anterior 
en el mismo 
periodo.

Anual DIRSINA

53



Denominación del 
Indicador

Fórmula Descripción Línea de Base Periodicidad Responsable

Porcentaje de 
adolescentes 
atendidos con 
alguna discapacidad.
Fuente: Programa de 
Alimentación y 
Nutrición Infantil 
(PANI), ficha de 
egreso hospitalario.
ficha         discapacidad)
del censo de 
atención primaria 
de la salud 

(Número de 
adolescentes 
atendidos con 
alguna 
discapacidad, 
identificados  / 
Universo de 
adolescentes 
con alguna 

*100. Según 
documentos 
de registro 
utilizados.

Porcentaje 
de 
adolescentes 
atendidos 
con alguna 
discapacidad.

Porcentaje 
de 
adolescentes 
atendidos 
con alguna 
discapacidad 
registradas 
el año 
anterior 
en el mismo 
periodo-

Anual DIRSINA

 

Porcentaje de RN de 
madres adolescentes,  
con bajo peso al 
nacer (sexo, edad, 
región sanitaria). 
Fuente: DIGIES - 
estadísticas vitales.

(Número de RN 
de madres 
adolescentes 
con bajo peso 
al nacer, 
identificados  / 
Universo de RN 
de madres 
adolescentes 
con bajo peso 
al nacer)*100. 
Según 
documentos de 
registro 
utilizados.

Porcentaje 
de RN de 
madres 
adolescentes, 
con bajo 
peso al 
nacer.

Porcentaje 
de RN de 
madres 
adolescentes 
con bajo 
peso al 
nacer 
registrado. 
el año 
anterior 
en el mismo 
periodo,

Anual DIRSINA

Porcentaje de 
adolescentes con 
obesidad (sexo, 
edad, región 
sanitaria). 
Fuente: Instituto 
Nacional de 
Alimentación y 
Nutrición (INAN).

(Número de 
adolescentes 
con obesidad, 
identificados  
/ Universo de 
adolescentes 
con obesidad)
*100. Según 
documentos 
de registro 
utilizados.

Porcentaje 
de 
adolescentes 
con obesidad.

Porcentaje 
de 
adolescentes 
con obesidad, 
registrado el 
año anterior 
en el mismo 
periodo.

Anual DIRSINA

Número de 
asistencia 
técnica realizada 
a cada región 
sanitaria.

Nº de asistencia 
técnica 
realizada, 
según cantidad 
de informes 
presentados.

Cantidad de 
asistencias 
técnicas 
realizada a 
cada región 
sanitaria.

12 Anual DIRSINA
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